
TÁJÉKOZTATÓ 

Óvodapedagógus, valamint csecsemő- és kisgyermeknevelő szakos 

felsőbbéves hallgatók részére 

Ezúton tájékoztatjuk Önöket, hogy a szakmai gyakorlat megkezdésének kötelező előfeltétele az 

aktualizált (érvényes) egészségügyi kiskönyv megléte. Kérjük a nyár folyamán ellenőrizze a 

kiskönyv meglétét és érvényességét. 

Gyakorlatok zavartalan megkezdése érdekében kérjük Önöket az alábbi pontok figyelembevételére 

és követésére: 

• Évenkénti tüdőszűrés: Az egészségügyi kiskönyv érvényességéhez a tüdőszűrést minden 

évben meg kell ismételni. 

• Orvosi igazolás és pecsét: Felhívjuk figyelmüket, hogy önmagában a tüdőszűrési lelet 

bemutatása nem elegendő. A tüdőszűrés eredménye alapján a foglalkozás-egészségügyi 

orvos általi igazolásnak (pecsétnek) is szerepelnie kell az egészségügyi kiskönyvben. 

• A vizsgálatok lebonyolítása: A tüdőszűrés, valamint a foglalkozás-egészségügyi orvosi 

vizsgálat egyéni szervezésben is teljesíthető. Amennyiben igénylik, a vizsgálatok 

lebonyolításához az Egyetem is segítséget nyújt. 

A kötelező személyi higiénés alkalmassági vizsgálat hátteréről, menetéről és jogi szabályozásáról 

bővebben a 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet (valamint az azt módosító 20/2025. (VI. 26.) BM 

rendelet) áttanulmányozásával informálódhattok. 

Amennyiben a fentiekkel kapcsolatban bármilyen kérdésük vagy kérésük merülne fel, forduljanak 

hozzánk bizalommal a gyakkepzes@tok.elte.hu e-mail címen. 

Szíves együttműködésüket és támogatásukat köszönjük. 
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