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Terepgyakorlati beszadmold — 2026. majus 27-30.

Idén mar a tizenkettedik alkalommal gyiiltiink 6ssze, hogy egy felejthetetlen, kozos felfedezésre
induljunk: elérkezett a varva vart Fert0 tavi terepgyakorlat! Ez a csodds hagyomany még a
nemzetkdzi kapcsolatok hajnaldn indult, amikor a németorszagi Schwébisch Gmiindben
miikodé Padagogische Hochschule Bioldgiai Tanszéke és az ELTE TOK Természettudomanyi
Tanszéke kardltve megalmodta ezt az utazast. Bar az id6 mulasaval a kiilsé tdmogatasok és
forrasok elapadtak, a torténetiink nem ért véget — s6t, a legnagyobb 6romiinkre a 1étezé legjobb
lehetdséget kaptuk meg: a Benkd Istvan Reformatus Altalanos Iskola és Gimnazium idén is
onzetleniil a projekt mellé 4llt, és a t6ke biztositdsaval nemcsak a sajat didkjait, hanem a Kar
hallgatoit is nagylelkiien segitette. Végtelen halaval ¢€s kdszonettel tartozunk az intézménynek
és Madarasz Levente Igazgatdo Urnak, aki nagylelkii timogatasaval idén is biztositotta a
terepgyakorlat anyagi hatterét: az iskola a teljes koltség felét magéara vallalta, emellett két
kisbusszal is segitette a mobilitdsunkat. Enélkiil a nemes és Onzetlen felajanlads nélkiil
mindannyiunk szamadra vallalhatatlan anyagi terhet jelentett volna az utazas finanszirozésa —

koszonjiik, hogy idén is megadtak a kezddlokést, levéve a vallunkrol a gondokat!

A ko6z6s munka nem a tavaszi napsiitéssel, hanem mar az év legelején, a téli honapokban
elkezd6dott. Nagyon tudatos és tervezett felkésziilési folyamat vette kezdetét, véglegesitettiik a
résztvevok létszamat, majd a személyes taldlkozok alkalméval kialakitottuk a csapatokat és
szétosztottuk az el6adasaink témait. Ebben a kiilonleges projektben minden egyetemista mentor
szerepet kapott, a mentoraltak pedig a gimnazista didkok lettek. Ez a mentor-mentoralt
kapcsolat egyediilallo lehetdséget nyujtott mindkét korosztdlynak, hogy olyan ujszert,
gyakorlati tevékenységi formékat probalhassanak ki, amelyekre a hagyomanyos iskolapadban
nem lenne modjuk. A felkésziilést egy vidam, egynapos bemelegitd kerékpartura koronazta
volna meg, ahol nemcsak a terepgyakorlati elemekkel ismerkedtiink volna meg, de nagyszertien

Ossze is szokott volna a csapat, de sajnos ezt a bemelegité tirat az es6 elmosta.

A tudomanyos és szakmai iranymutatast az ELTE TOK Természettudomanyi Tanszékének
oktatoi, Dr. Szurdoki Erzsébet Piroska Tandmé és Dr. Vitdlyos Gabor Aron Tanar Ur
biztositottak. Az egyetemi mentorok az ELTE TOK tanité szakos, természettudomanyos
miuveltségteriiletli, harmadéves levelezd tagozatos hallgatéi, Barkanyi Edina, Kalman Réka és

Németh Beatrix voltak. A Benké Istvan Reformatus Altalanos Iskola és Gimnazium emelt



szinti bioldgia érettségire késziilo, tehetséges fakultacios didkjai pedig, Kujbos Eszter,

Madacsay Panna, Major Lilidna, Oravecz Lilian és Steiner Sara voltak.

Mi, e kalandos felfedezdut szerencsés résztvevoi, sziviinket-lelkiinket beletettiik ebbe a négy
napba. Kérem, tartsanak veliink, lapozzak fel a beszdmolonkat, és €ljék at veliink naprol napra
a Fert6-t4) csodait, a kozos felfedezések oromét és a természetben szerzett felejthetetlen

¢lményeinket!
Elso nap (majus 27.): Megérkezés és az esti fények

A varva vart biologia terepgyakorlatunk elsé napjan, egy kellemes délutani utazast kovetden,
15 ora utan érkeztiink meg Hegykdre, a Székely-Lak nevet viseld bazisunkra. Miutan
elfoglaltuk a szobainkat ¢és berendezkedtiink, az elsé hallgatéi csapat maris megtartotta a
kiseldadasat térképészeti alapismeretekbdl, a Fert6-t6 geologidja, vizrajza, boraszata,
kultartorténete, mondavilaga témakdrben, megadva ezzel a gyakorlat

szakmai alaphangjat.

Nem sokat teketoriaztunk, gyorsan nyeregbe pattantunk, és atbicikliztiink e
Fertédre. Esti tarank fénypontjaként tekertiink el a kivilagitott g a
Eszterhazy-kastélyhoz, amelynek sotétben
pompéazod ¢épiilete és hatalmas kertje
 lenyligoz6 latvanyt nyujtott. A természet
maris lidvozolt minket, a kastélykerti séta
kozben egy kedves kis zold levelibékaval
futottunk Ossze, aki készségesen modellt allt

nekiink egy foto erejéig. Végiil az éjszakai

sOtétségben jo hangulatban tekeriink vissza
a szallasunkra, ahol egy kiadds vacsora utan mindenki nyugovora tért,

hogy kipihenje az els6 kilométereket.

Az elsé nap szamokban: 14 km kerékparozas, kb. 500 elégetett kaloria és
12 059 Iépés.



Maisodik nap (majus 28.): Kofejto, kincskeresés és a toparti élovilag

A masodik napon koran ébredtiink, és egy laktatd reggeli utan
azonnal nekivagtunk a legkomolyabb fizikai kihivasnak: egy kozel
90 kilométeresre tervezett kerékpartiranak. Hegykordl indulva
sorra hagytuk magunk mogott a Fert6-td) gyonyord, jellegzetes
teleptiléseit: Fertdhomokot, Hidegséget, Fertobozt, Balfot, mig

végil megérkeztiink Fertérdkosra. Itt elsdként a torténelmi

pellengért csodaltuk meg, majd célba vettiik a Fertérakosi

Kofejtot.
A kéfejts [ R i —
monumentalis falai ' . P ;q

kozott egy izgalmas, ,,Kofejtord” elnevezési
kincskeres6-nyomkeresd jatékban vettiink részt
harom csapatra osztva, ahol éles elmével és
csapatmunkaval sikeresen megfejtettik a
rejtélyeket, majd biiszkén vettik at a
megérdemelt okleveleinket és a jelvényeket. A
kofejtd és kornyékének sziklagyepe, szaraz
meleg ¢él0helye, igazi botanikai és zooldgiai
aranybanya: megfigyeltik a fagyalt, a
keskenylevell eziistfat, a hangya-bogancsot és az
arvalanyhajat is, az allatok koziil pedig zold
gyikok surrantak el a labunk alatt, és egy-egy

cincért is sikeriilt lencsevégre kapnunk.




Az ebédet kovetéen Fertdmeggyes felé¢ vettik az irdanyt a

kompallomasra, de utkdozben még megalltunk a misztikus
Mithras-szentélynél. Hajora szalltunk, hogy atszeljik a Fert6-
tavat. A vizen egy pimasz dankasirdly szegddott a nyomunkba,

a talparton pedig hatalmas nyari Iud csapat fogadott minket.

Miutan kikotottiink, Ausztria felé folytattuk az utat: Ilimitz

iranyaba haladtunk, majd Mosonbanfalvan keresztiil Fertéujlak felé
kanyarodtunk. A réteken legelész6 ikonikus sziirkemarhak mellett,h a
nap abszolut kedvencei a ritka, hofehér szord, vilagoskék szemii

albin6 szamarak voltak. A kimerit6, de élményekkel teli nap végén

Fertdszéplakon at tekertiink vissza a bazisunkra, ahol csak vacsorazni volt

erdnk miel6tt biiszkén alomra hajtottuk a fejlinket.

A masodik nap szamokban: 72 km (a teljes kor a kiegészitésekkel egytitt kozel 90
km-re rugott), 1409 kaloria és 4918 1épés.




Harmadik nap (majus 29.): Botanika, soproni panoramak és az izomlazité csobbanas

Péntek reggel a szellemi munkaval inditottunk: a
masik két hallgatoi csapat mutatta be remek
eléadasat. A novények utani izgalmas nyomozas és
az allatok megismerését kovetéen magunkhoz véve a
hatarozokonyveket, ismét ellatogattunk a fertédi
kastélyparkba. Elsd allomasunk a csodalatos, viragba
borult rézsakert volt, ami tobb mint 50-féle

rozsafajaval ~ Magyarorszag  legnagyobb  és

legimpozansabb rozsakertje. Az illata bodito, a

szinek és formak valtozékonysaga magaval ragadoan

rabul ejtették az érzékszerveinket.

A Kkastélyparkpark fai alatt Gjabb fajismerettel gazdagodtunk
(harsfa, akéc, kocsanyos és kocsdnytalan tolgy, biikk, erdei- és
vorosfenyd), s6t egy fliszalon még egy aprd kabocalarvat is

felfedeztlink az elhagyottnak vélt lirgejaratok koril.

A nap masodik felében Sopronba kirandultunk. Miel6tt
felkapaszkodtunk volna a Ldvérekbe, megalltunk
megvizsgalni egy geoldgiai ritkasagot, a Magyarorszdgon

csak itt megtalalhato leukofillitet, amely gyonyoriien

szikrazott a délutani napsiitésben.




A Karoly-kilaté felé tartva teljesitettiik a jatékos,

Boszorkanyos mesedsvényhez tartozo feladatokat, a
jutalmunk egy jol megérdemelt matrica volt. A
novényvilag egyedisége itt is megmutatkozik, a
honos szelidgesztenye fak, az avarbdl kikandikalo
megannyi gyongyvirag és kis afonyabokrok

szépségében éppen ugy, mint a parzofejdiszt

viseld zoldgyikban. A Kilato tetején a
panorama minden izzadsagcseppet megért: ellattunk a Tarodi-

varig, a Fert6-t6 viztiikréig és a tavoli tanthegyekig is.

A nap megkoronazasaként
turafelszerelésiinket lecseréltiik és a Sa-Ra fiirdd felé vettiik az iranyt.
A meleg gyogyviz valdsdgos balzsamként hatott a két nap alatt
megdolgoztatott izmainkra és iziileteinkre, a medencében a nevetés
pedig végérvényesen Osszekovacsolta a tarsasdgot. A szallasra
visszaérve, a meleg vacsora utan eldkeriilt az Erdégazda tarsasjaték,
ahol kés6 estig tartd, vidam csataban csillogtattuk meg a napok soran

felszedett erdészeti és természetvédelmi tudasunkat.

A harmadik nap szamokban: ezen a napon pihentettiik a drotszamarakat (0 km), de gyalogosan
10 338 Iépést tettiink meg.

Negyedik nap (majus 30.): Osztrak iirgék és a gyurgyalagok bucsuja

Koran keltiink, csomagoltunk és elhagytuk a szallasunkat, éppen gy, ahogy érkeztiink, busszal.
fgy utaztunk 4t Ausztridba, egészen a Sankt Andri am Zicksee kemping
parkolojaig. Itt ujra eldkeriiltek a kerékparok, és belevagtunk az utolso
természetmegfigyeld tirankba. Még el sem indultunk, amikor a parkolo
melletti rovidre ragott gyepen meglattuk dket; tucatnyi baratsdgos osztrak
iirge agaskodott a fiiben. Ketten, amig a csapat tobbi része a tavat keriilte

meg, addig a fiiben hasalva tizoraiztak a kivancsi kis ragesalok tarsasagaban.




A biciklis csapat a Zicksee koriili sos réteken haladt tova. A Fert6-t6

floraja is tartogatott meglepetéseket, a vizsgalt mez6kon olyan fajokat
hataroztunk meg, mint a terjoke-kigyoszisz, a ligeti zsélya, az
okorfarkkoro, a koloncos legyez6fli, a réti margitvirag €s a molyhos
cickafark, de taldlkoztunk arankéval is. A faundja pedig olyan régen
latott csodat is megmutatott végre, mint a hangyalesd, amit sikertilt

munka kozben is levideozni €s kozelrdl is megfigyelni.

A tura végén egy jol megérdemelt, hiisitd
fagyizassal bucstztunk el a totol, majd
buszra szélltunk. Hazafelé menet tettiink
egy kitérdt egy utolsod szakmai megalléra Védeny (Weiden am See)
hatardban, egy szOlGiiltetvény feletti l10szfalnal. Itt a 16szbe vijt
fészekiiregekben €16, szinpompas, védett gyurgyalagokat és fészkelOtelepiliket csodalhattuk

meg. Bar a madarak koziil most kevesebbet lattunk, a fészkek latvanya igy is lenyligdzé volt.



Innen mar egyenesen hazafelé tartottunk, faradtan, de élményekkel feltoltddve érkeztiink meg

az iskola udvarara.
A negyedik nap szamokban: 17 km kerékparozas, 336 elégetett kaloria és 8551 1épés.
Osszegzés:

Ez a négy nap fantasztikus €élmény volt mindannyiunk szamara; a konyvszagu elmélet végre
megelevenedett a szemiink eldtt, és a tanultak igazi, gyakorlati tudéassa értek. Ugyanakkor a
természettdl f4j6 leckét is kaptunk: megrenditd volt latni a tjbdl szinte mindenhonnan hidnyzé
vizet. Ahol tavaly még bibicek és golyatdcsok keresték a taplalékukat, ott most a sziirkemarhak
gulydja legelt, mementoként szolgalva arra, hogy a klimavaltozas hatasait nem az

iskolapadokban, hanem itt, a terepen lehet igazan megérezni.

A komoly gondolatok mellett azonban a felhdtlen pillanatokbol sem volt hiany, hiszen
mindannyian egy-egy sajat, kedvenc élménnyel tértiink haza. Volt, akit a homokban rejt6z6
hangyales6 larva lenyligdz6 mikrovilaga babonazott meg, és olyan is, akinek az adott életre
sz016 biiszkeséget, hogy magabiztosan — és szerencsére nem tévutra — vezethette a bringés
csapatot a Fert6-t4j kerékparutjain. Mésnak a fiirdézés szivmelengetd, pihentetd pillanatai
jelentették a csucspontot. Az viszont kétségtelen, hogy a fantasztikus tarsasag, a rengeteg kozdos
nevetés, a Sa-Ra fiird0 vize és a magunk mogott hagyott kilométerek végérvényesen
Osszekovacsoltak minket. A terepen eltoltott kozos tanulés és az élmények gondoskodtak arrol,
hogy ez a terepgyakorlat mindannyiunk szamara egy életre sz6lé emlék maradjon. Tiszta
szivbdl koszonjiik a tandrainknak ezt a négy napot. Ritka ajandék, hogy a magas szintli szakmai

tanulas egyben ekkora kozos kaland és €lmény is lehetett.

A négy nap osszesitve: tobb, mint 100 km a nyeregben, 2245 elégetett kaldria és 35 866 megtett

1épés.



