
1. Tantárgyelem neve: Fenntarthatóságra nevelés a jövőnk 
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Kreditértéke: 3 

Tantárgyelem besorolása: kötelezően választható 
 

A Tantárgyelem elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, "képzési 
karaktere": 

elmélet (%): 80 

  gyakorlat (%): 20 
A tanóra típusa: szeminárium   
óraszáma, az adott félévben: 12   
Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további módok, jellemzők:  
A számonkérés módja: kollokvium (5)   
A tantárgyelem tantervi helye 
(hányadik félév): 

 
  

Előtanulmányi feltételek:  - 

Tantárgyelem-leírás:  
Az oktatás célja:  
Olyan óvodapedagógusok és tanítók képzése akik képesek a fenntarthatóság három fő (környezeti, gazdasági, 
társadalmi) pillérének komplex szemléletére Képesek a fenntarthatóság kritériumainak és problémáinak 
felismerésére, elemzésére, a probléma-megoldási technikák feltárására és hatékony alkalmazására és az óvodai 
és iskolai mindennapokba való beillsztésére 
Az oktatás tartalma:  
A fenntarthatóság, fenntarthatóságra nevelés és a környezeti nevelés fogalmainak, alapjainak megismerése és 
összevetése. A fenntarthatóságra nevelés és a környezeti nevelés lehetőségei Magyarországon és külföldön. . 
Az ember és természet kapcsolata, a kapcsolat változása az emberiség történelme során.  Környezeti 
problémák és civilizációk megszűnése közti kapcsolat. Az antropocén kor. 
A társadalmi, a környezeti és a gazdasági pillér valamint a Fenntartható fejlődési célok megismerése, és 
egymással való kapcsulatuk elemzése. 

 Természeti pillérel kapcsolatos legfontosabb problémák és ezek bevonása az oktatási folyamatba:  talaj 
, a víz és a levegő, megújuló és nem megújuló energia, klíma változás, ökológiai lábnyom, biokapacitás, 
túlfogyasztás napja 

 Gazdasági pillérel kapcsolatos legfontosabb problémák és ezek bevonása az oktatási folyamatba: 
tárgyak a modern ember éltében, hulladék, lineáris és körkörös gazdálkodás, fogyasztás, tudatos 
vásárlás, Fair Trade,   Zero waste,   

 Társadalmi pillérel kapcsolatos legfontosabb problémák és ezek megjelenési lehetőségei az oktatási 
folyamatban: szegénység, Eegyenjogúság, túlnépesedés, városiasodás, fenntartható városok és 
fenntartható közlekedés.  
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TUDÁS   
Óvodapedagógus hallgatók esetében:  
– Ismeri az óvodai nevelés szakterületének alapvető dokumentumait, tisztában van az óvodai nevelés általános 
céljaival, feladataival, a tevékenységi formák tartalmaival és ezek összefüggéseivel. 
– Ismeri az óvodai nevelésben alkalmazható tervezés különböző szintjeit, a tervezés elméletét és módszertanát, 
az egyes szintek összefüggéseit, sajátosságait. 
– Ismeri saját szakterületén, illetve intézménytípusában a fenntarthatóságra nevelés pedagógiai lehetőségeit. 
– Ismeri az óvodás gyermek megismerésének módszereit 
Tanító szakos hallgatók esetében: 
– Ismeri a 6–12 éves gyerekek személyiségének kibontakoztatását megalapozó tudományos elméleteket, az 
első hat iskolaévnek a személyiség formálódásában és az élethosszig tartó tanulásra való felkészítésben 
betöltött szerepét. 
– Rendelkezik 6–12 éves gyerekek, gyermekcsoportok és környezetük megismerésére, az őket érintő társadalmi 
folyamatok értelmezésére vonatkozó elméleti és módszertani tudással, gyermekjogi ismerettel. 
– Ismeri saját szakterületén, illetve intézménytípusában a fenntarthatóságra nevelés pedagógiai lehetőségeit. 
– Biztos szaktudományos és tantárgy-pedagógiai ismeretekkel rendelkezik az 1–4. évfolyamon valamennyi 
műveltségi területen, továbbá az 1–6. évfolyamon egy műveltségi területen  
KÉPESSÉG  
Óvodapedagógus hallgatók esetében:  
– A 3–7 éves gyermek és a gyermekcsoport életkori jellemzőinek és egyéni sajátosságainak ismeretében 
meghatározza és kiválasztja a megfelelő nevelési, fejlesztési célokat, feladatokat és tartalmakat, képes a 
pedagógiai folyamat differenciált irányítására-facilitálására, elemzésére és értékelésére. 
– Tevékenységében képes a fenntarthatóságra nevelés elveinek érvényesítésére. 
Tanító szakos hallgatók esetében: 
– Tevékenységében képes a fenntarthatóságra nevelés elveinek érvényesítésére. 
– A tanulás sajátosságainak ismerete alapján képes az adott életkori sajátosságok figyelembevételével a célok, 
tartalmak és tevékenységek, folyamatok, valamint egyéni tanulási utak tervezésére, megvalósítására. 
– A szakmai-tudományos kritériumokat érvényesítve választja meg a szakirodalmi könyvtári és digitális források 
körét, és munkájában azokat kreatív módon hasznosítja.  
ATTITŰD  
Óvodapedagógus hallgatók esetében:  
– Elkötelezett a 3–7 éves gyermek és a gyermekcsoport tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezését és 
bővítését elősegítő stratégiák, módszerek, tevékenységek megválasztása és a támogató környezet kialakítása 
iránt. 
– Személyiségét előítélet-mentesség, tolerancia, szociális érzékenység, segítő attitűd jellemzi, inkluzív és 
multikulturális szemlélettel rendelkezik, törekszik a kulturális önazonosság megőrzésének, ápolásának 
elősegítésére és a gyermekközösségbe történő beilleszkedés támogatására. 
– Elfogadja, hogy az óvodai nevelés gyermek-, játék- és tevékenységközpontú, befogadó, az óvodai nevelésben 
alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek személyiségéhez kell igazodniuk. 
Tanító szakos hallgatók esetében: 
– Igényli az önreflexiót, a nevelési folyamat és saját tevékenysége több szempontú elemzését, értékelését. 



– Igénye van a folyamatos önfejlesztésre, szakmai megújulásra. 
– Nyitott a munkájával összefüggő új elméletek és gyakorlati módszerek, a digitális tanulási környezet adta 
lehetőségek alkalmazására.  

AUTONÓMIA-FELELŐSSÉG  
Óvodapedagógus hallgatók esetében:  
– Felelősséget vállal a rábízott 3–7 éves gyermekekért, a gyermekcsoportért, a nevelési intézményben végzett 
tevékenységéért. 
– Felelősséggel tartozik az óvodás korú gyermek személyiségének sokoldalú, harmonikus kibontakoztatásáért, 
az egészséges fejlődéshez és fejlesztéshez szükséges személyi, tárgyi környezet megteremtéséért. 
– Felelősséget vállal az óvodai nevelési folyamat tervezése során hozott döntéseiért és pedagógiai 
tevékenységének következményeiért. 
– Hatáskörében felelősséget vállal a gyermekek fenntartható fejlődésre irányuló magatartásának tudatos 
formálásáért. 
Tanító szakos hallgatók esetében: 
– A hatáskörébe tartozó területeken felelősséget vállal a 6–12 éves gyerekek fejlődéséért, kulcskompetenciáik 
hatékony megalapozásáért, kibontakoztatásáért. 
– Hatáskörében felelősséget vállal a gyermekek fenntartható fejlődésre irányuló magatartásának tudatos 
formálásáért. 
– Felelősséget vállal intézménye küldetéséért.  
A tantárgyelem felelőse 
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