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A zardkollokvium 2025/2026. tavaszi félévben jelenléti, irasbeli vizsga a vizsgaid6szakban.



TEMAKOROK

Az aldbbiakban 6sszefoglaljuk azokat a témakoroket, melyek ezeken a kurzusokon elGfordultak, a
legfontosabb fogalmakkal és szakirodalmakkal. A szakirodalmaknal felsoroljuk, hol nézhetnek utana a
témdanak és a fogalmaknak. Az alternativ szakirodalmakat azért adtuk meg, mert ezekben is
megtaldlhatdk a tanulashoz sziikséges informdcidk, amennyiben a f6bb szakirodalmak nem elérhetdk,
illetve ajanlott az olvasasuk, mivel arnyaljak a f6bb szakirodalomban olvasottakat. llletve egy év mulva
a zardvizsgara vald felkészilléshez is ajanlottak.

Figyelmikbe ajanljuk a szaktars.hu oldalt, melyen tébb tankényv is elérhetd.

szaktars.hu

EDU ID bejelentkezésre kell kattintani, majd ki kell valasztani az E6tvos Lordand Tudomanyegyetemet a legérdilé
listabdl, ezt kdvetben az ELTE IIG-s bejelentkez6 felliletre jutnak, az ELTE-s adataik (xyz@student.elte.hu
emailcim és jelszd) megaddsaval be tudnak [épni.

Néhany, tobb tételhez is megadott tankdnyv lel6helye a szaktars.hu oldalon:

- Cole, M. —Cole, S.R. (2006): Fejlédéslélektan. Osiris, Budapest
https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-tankonyvek-
2003/?pg=0&layout=s

- N. Kollar Katalin — Szabé Eva (2017, szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kéziknyve. I. Osiris Kiadd,
Budapest. I. kotet.

https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-
kezikonyve-1-2017/?pg=0&layout=s

Digitdlis Tankényvtarbdl is letélthetd:
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2913

- N.Kollar Katalin — Szabé Eva (2017, szerk.): Pedagdégusok pszicholdgiai kézikényve. II. Osiris Kiadd,
Budapest. Il. kotet

https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-
kezikonyve-2-2017/?pg=0&layout=s

Digitdlis Tankényvtarbdl is letélthetd:
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2902

Atfogé irodalmak a kisgyermeknevelésrdl és a kisgyermeknevel szakmarol:

A magyarorszagi csecsem&- és kisgyermeknevel6 BA-képzés elsé tiz éve. Gyermeknevelés Tudomdnyos
Folydirat 2020/1. szam http://ojs.elte.hu/gyermekneveles/issue/view/38

Nyitrai Agnes, Muranyi Beata és Szurominé Balogh Mdnika (2022): Gyermekek napkdzbeni ellatasahoz
illeszked6 standard. Bolcs6dei ellatast nyujtd intézmények. Csalddbarat Magyarorszag Kozpont,
Budapest.

http://admin.webgenerator.hu/uploads customer/11114970/tud%C3%A1st%C3%A1r/Bolcsodei ell
atast_nyujto_intezm.pdf

BolcsGdei orszagos alapprogram

A bolcs6dei nevelés-gondozas orszagos alapprogramia, 3. bévitett kiadas by
MagyarBolcsodekEgyesulete - Issuu

https://magyarbolcsodek.hu/hu/letoltesek/htmls/4980/

Zardkollokviumhoz tartozo szakirodalmak mappa: Szakirodalmak cskgy zérékollokviumhoz
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1. A FEJLODES ELMELETEI

e afejl6dés fogalma

e szakaszos vagy folyamatos fejl6dés
o afejl6dés elIméletei

o afejl6dést befolydsold tényez6k

KULCSFOGALMAK
o érés, fejl6dés,
e pszichoanalitikus megkozelités, Freud, oralis-, andlis-, fallikus szakasz,
o kognitiv megkdzelités, Piaget, séma, szenzomotoros szakasz, mlveletek el6tti szakasz,
o |egkdzelebbi fejl6dési zona, Vigotszkij,
e pszichoszocialis megkozelités, Erikson (csecsemé&kor, kisgyermekkor, dvodaskor),
o afejlédés 6koldgiai szemlélete, Bronfenbrenner
e szocidlis tanulds, Bandura
o fejlédési rizikd, reziliencia
SZAKIRODALOM
Cole, M. —Cole, S. R. (tobb kiadds, ajanlott a legutolsé kiadds): Fejlddéslélektan. Budapest: Osiris.

https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-
tankonyvek-2003/?pg=0&Iayout=s

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK

Danis Ildikd, Farkas Maria, John Oates (2011): Fejl6dés a koragyermekkorban: hogyan is
gondolkod(j)unk réla? In Danis lldik6 — Farkas Maria — Herczog Mdria — Szilvasi Léna
(szerk.)(2011): A koragyermekkori fejl6dés természete — fejlédési Iépések és kihivdsok. Biztos
Kezdet Kotetek Il. Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet. 24-66. old.
http://mek.oszk.hu/14800/14806/14806.pdf

Danis Ildiké, Kalmar Magda (2011): A fejl6dés természete és modelljei. In Danis lldiké — Farkas Maria
—Herczog Maria — Szilvasi Léna (szerk.): A génektél a tarsadalomig: a koragyermekkori fejlédés
szinterei. Biztos Kezdet Kétetek I. Budapest: Nemzeti Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet. 76 -
125. old http://mek.oszk.hu/14800/14803/14803.pdf
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2. TIPIKUS FEJLODESMENET A KULONBOZO KEPESSEGTERULETEKEN

e mozgas-, kognitiv és nyelvi fejlédés
e érzelmi-szocialis fejl6dés

KULCSFOGALMAK
o nyelv és kommunikacié fejlédése,
o mozgasfejl6dés, nagymozgdsok, finommotorika, mozgasfejl6dést tdmogatd fizikai kornyezet,
e temperamentum, érzelmifejl6dés

SZAKIRODALOM
Cole, M. —Cole, S. R. (tobb kiadds, ajanlott a legutolsé kiadds): Fejlddéslélektan. Budapest: Osiris.

https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-
tankonyvek-2003/?pg=0&Iayout=s

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK

Kereki Judit és Major Zsolt Balazs (szerk.) (2014): Orz6k. Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal, Budapest.
Tanacsadas sz(irési id6pontokban C. fejezet. 51-324. old.
http://mek.oszk.hu/15800/15817/15817.pdf

Nyitrai Agnes és mtsai (2021): A gyermekfejlédési kérddiv alkalmazasa a bolcsédében és az
dOvodaban. Csaladbarat Magyarorszdg Kozpont, Budapest.
https://gyermekut.hu/pdf/Gyermekfejlodesi kerdoiv alkalmazasa online 220217.pdf

Ferenczi Szilvia Gyorgyi (2011). A szll6 és a gyermek adottsagai: temperamentum, személyiség — az
egymasra hangolddds lehetdségei In Danis Ildikd — Farkas Maria — Herczog Maria — Szilvasi
Léna (szerk.): A génektél a tdrsadalomig: a koragyermekkori fejlédés szinterei. Biztos Kezdet
Kétetek |. Budapest: Nemzeti Csaldd- és Szocidlpolitikai Intézet. 282-319. old.
http://mek.oszk.hu/14800/14803/14803.pdf

Gallai Maria, Vetier Anna (2011): Mozogj, érzékelj, légy aktiv és egészséges! — testi ndvekedés,
motoros és érzékszervi fejl6dés, valamint az egészség. In Danis lldikd — Farkas Maria — Herczog
Madria — Szilvasi Léna (szerk.): A koragyermekkori fejlédés természete — fejlédési lépések és
kihivdsok. Biztos Kezdet Kétetek Il. Budapest: Nemzeti Csaldd- és Szocialpolitikai Intézet. 102—
145. old. http://mek.oszk.hu/14800/14806/14806.pdf

Lakatos Krisztina (2011): Mutasd meg érzéseidet, de szabalyozd viselkedésedet! In Danis lldikdé —
Farkas Maria — Herczog Maria — Szilvasi Léna (szerk.): A koragyermekkori fejl6dés természete
— fejlédési lépések és kihivdsok. Biztos Kezdet Kétetek Il. Budapest: Nemzeti Csaldad- és
Szociélpolitikai Intézet. 146—179. old. http://mek.oszk.hu/14800/14806/14806.pdf

Kiraly lldiké (2011): Figyelj, emlékezz, gondolkodj! — a kognitiv képességek fejlédése. In Danis lldiké —
Farkas Maria — Herczog Maria — Szilvasi Léna (szerk.): A koragyermekkori fejl6dés természete
— fejlédési lépések és kihivdsok. Biztos Kezdet Kétetek Il. Budapest: Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet. 226-269. old. http://mek.oszk.hu/14800/14806/14806.pdf

Szomor Eva (2009): Kommunikacié és nyelvfejlédés. In: Balazs Istvan (szerk.) Gyerekek. Mddszertani
ajdnldsok a gyerekekkel végzett munkdhoz a Biztos Kezdet Program munkatdrsai szamdra.
Moddszertani kézikényv I. Budapest: Szocidlpolitikai és Munkaligyi Intézet. 75-87. old.
http://www.feherkereszt.hu/2012/data/userfiles/file/tudastar/gyermekkotet.pdf
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3. KOTODES

e akorai kot6dés elmélete

e anya-gyermek kapcsolat

e biztonsagigény kielégitése,

e akisgyermeknevel6 mint kot6dési személy

e anya-gyermek jatékok élményhattere, 6lbéli jatékok

KULCSFOGALMAK

e  Erikson: bizalom-bizalmatlansag,

e ragaszkodas, kot6dés, Bowlby, elsédleges gondozd, biztonsagigény, idegenfélelem

e Ainsworth, kot6dési tipusok (biztonsdgos, bizonytalan-elkeriil6, bizonytalan-rezisztens,
dezorganizalt), biztonsagos bazis,

e anya-gyermek jatékok élményhattere, 6lbéli jatékok,

e deprivacid, szeparacid, atmeneti targyak,

e sajat kisgyermeknevel6 rendszer

e ,elégjé” anya fogalma

SZAKIRODALOM
Oates, Jones (2010, szerk.): K6tédési kapcsolatok. A kisgyermekkori gondozds mindsége. Budapest:
Szocidlpolitikai és Munkalgyi Intézet, Gyerekesély projekt. ECiF1-Hu-final.pdf (open.ac.uk)

VAGY

Oates Kotddési kapcsolatok.pdf (elte.hu email cimmel érhetd el)

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK

F. Lassu Zsuzsa (2011). A kot6dés és valtozatai a szll6 mentalis sérilékenységének kontextusdban. In
F. Lassu Zsuzsa (szerk.) Gyermekek mentdlisan sériilékeny csalddokban. Eo6tvés Kiadd
Budapest. 49-73 old. http://mek.oszk.hu/10200/10211/10211.pdf

Falvay Karoly (2001). Az elsé fejl6dési szakasz jatékai. In: B. Lakatos Margit (szerk.): Jatékpszicholdgia.
Olvasékényv évodapedagdgus hallgatéknak. ELTE Tanité- és Ovoképzé Kar. Bp. (ill. tobb
kiadas) 129-139. old.

Téth Ildiké (2011). Az érzelmi-tarsas kapcsolatok fejlédése: korai gondozas és kotddés. In Danis Ildiko
— Farkas Madria — Herczog Maria — Szilvasi Léna (szerk.). A génektél a tdrsadalomig: a
koragyermekkori fejl6dés szinterei. Biztos Kezdet Kétetek I. Budapest: Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet. 320 — 367. old. http://mek.oszk.hu/14800/14803/14803.pdf
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4. CSALADI SZOCIALIZACIO. A CSALADI ES INTEZMENYES NEVELES KAPCSOLATA

e a csalad szerepe, funkcioi, szerkezete, valtozasa és valtozatai, a csalad tarsadalmi, gazdasagi
kulturalis hattere

e azegyes csaladtagok (anya, apa, testvér, nagysziilG) szerepe a gyermekek életében

e 3 csalad mint rendszer, a csaladi élet valtozasa, krizisek és kihivasok a csalad életében

e nevelési stilusok, attit(idok a csaladban

e acsaladi nevelés f6bb jellemz8i napjainkban

e 3 csaladi és a bolcsédei nevelés egylittm(ikodése, a sziil6k és a kisgyermeknevel6k
kompetenciahatarai

e alaikus és a professzionadlis nézetek a nevelésrél és ezek kdlcsdnhatdsa

KULCSFOGALMAK
e szocializacio, szocializacios szinterek,
e rendszerszemlélet(i megkozelités, csaladi rendszer
e nukledris csalad, tobbgeneracids és nagycsalad, egysziilGs csalad vagy csaladtoredék,
e csaladi funkcidk,
e szUlGi nevelési stilusok,
e hatrdnyos helyzet( csalad és gyermek, csaladot tdmogatd intézmények,
e csaldd és intézmény kapcsolata,
e (ranyitasi (vezetési) stilusok

SZAKIRODALOM

Solymosi Katalin (2017). Csaladi szocializacié. In N. Kollar Katalin; Szabd Eva (szerk.) Pedagdgusok
pszicholégiai  kézikényve. 1. kotet, Budapest: Osiris. 124 - 172. oldal.
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2913

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK
Batki Anna — M. Ribiczey Noéra (2021, szerk.): Csalddhatdrozo. A sokszinliség pszicholdégidja. Open
Books Kiadé. 1. fejezet 9-54. old.

Danis lldiké — Farkas Maria — Herczog Maria — Szilvasi Léna (szerk.) (2011): A génektél a tarsadalomig:
a koragyermekkori fejlédés szinterei. Biztos Kezdet Kétetek |. Budapest: Nemzeti Csalad- és
Szocialpolitikai Intézet. 88-97 0. (Rendszerszemlélet a gondolkodasban c. rész)
http://mek.oszk.hu/14800/14803/14803.pdf

Nyitrai Agnes (2015, szerk. ): Kisgyermekek nevelése a csalddban és a bélcsédében. Kaposvari
Egyetem, Kaposvar. 21-117. old.
kisgyermekek nevelese a csaladban es a bolcsodeben.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)

Szerepi, S. (2020). Az intézményes kisgyermeknevelés és a hatranyos helyzet kapcsolatanak
pedagdgiai vonatkozasai. Gyermeknevelés Tudomdnyos Folydirat, 8(1), 39-46.
https://doi.org/10.31074/gyntf.2020.1.39.46
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5. ATMENET A CSALADBOL A BOLCSODEBE

e abolcsGdei beszoktatds elvi-mddszertani alapjai, folyamata

e abeszoktatds a kisgyermek, a sz(il6 és a kisgyermeknevel§ szempontjabdl

e acsaladi és a bolcsGdei szokdsrendszer 6sszehangoldsa

e a beszoktatas kovetkeztében el6forduld esetleges nehézségek, problémak és kezelésiik

KULCSFOGALMAK

e adaptacio,

o szll6vel torténd fokozatos beszoktatas,

e 3atmeneti targy

e a beszoktatds kovetkeztében elGforduld esetleges nehézségek, problémak és kezelésiik (a
kisgyermeknevel6 elutasitdsa a gyermek vagy a szil6 részérdl, elh(zédd nyugtalansag, sirds, a
jatékok iranti kozombosség, étvagytalansdg, alvasi nehézségek, stagndlds, visszaesés a
fejl6désben)

SZAKIRODALOM
A bélcsédei nevelés-gondozds orszdgos alapprogramja.

https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/bolcsodei orszagos alapprogram 202
3 issuu?fr=sNjY5ZTM3MjUzMjY

vagy https://magyarbolcsodek.hu/hu/letoltesek/htmls/4980/

A beszoktatds modszertana. Szocializalddas a csalddbdl a bolcs6débe. Magyar Bolcs6dék Egyesiilete,
Budapest. https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar beszoktatas issuu.

Bimbod Zoltanné (2015). Pedagdgiai szempontok a bolcsédei élettér és életesemények
megszervezéséhez, alakitasahoz. In Nyitrai Agnes (szerk.). Szemelvények a kisgyermeknevelés
kérébdl 2. Kaposvar: Kaposvari Egyetem. 61-90.

Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)

Kissné Zsamboki Réka (2015). A bolcsédei beszoktatas, a napirend és a jaték pedagdgiai aspektusai.
In Nyitrai Agnes (szerk.). Szemelvények a kisgyermeknevelés kérébdl 2. Kaposvar: Kaposvari
Egyetem. 91-107. Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel
érhet6 el)

AJANLOTT SZAKIRODALOM

Darvay Sarolta — Kontra Jézsef (2015). Bolcs6de és csalad kapcsolata és egymasra hatasa a
gondozasban. In Nyitrai A. (szerk): Kisgyermekek nevelése a csalddban és a bélcsédében.
Kaposvar: Kaposvari Egyetem. [Mindenképp olvassak el: Az egészségfejlesztés lehetdségei a
szlil6kkel vald kapcsolattartas rendszerében c. alfejezetet 85—-87.] 57-90. old.
kisgyermekek nevelese a csaladban es a bolcsodeben.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)

Pungorné Grebendr Katalin (2013). A bélcs6débe jaré kisgyermekek atmeneti targyai. Uj Pedagdgiai
Szemle, (11-12.) oldalszam nélkiil. http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-
bolcsodebe-jaro-kisgyermekek-atmeneti-targyai
Bolcs6dei atmeneti targyak EPA0O0035 upsz 2013 11-12 040-049.pdf (elte.hu email cimmel
érhetd el)



https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/bolcsodei_orszagos_alapprogram_2023_issuu?fr=sNjY5ZTM3MjUzMjY
https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/bolcsodei_orszagos_alapprogram_2023_issuu?fr=sNjY5ZTM3MjUzMjY
https://magyarbolcsodek.hu/hu/letoltesek/htmls/4980/
https://issuu.com/magyarbolcsodekegyesulete/docs/tudastar_beszoktatas_issuu
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EXpDtCAOWdBDqKuk6MbK2QUBNBkOSrzL1HOOqNNzTEYKLA?e=lbMMr6
http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-bolcsodebe-jaro-kisgyermekek-atmeneti-targyai
http://folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle/a-bolcsodebe-jaro-kisgyermekek-atmeneti-targyai
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EW6VtQp6EpNJnuxHotA8g5UBIYLw8bAellX4I5PbsNDHmQ?e=owlAKA

6. A FEJLODES TAMOGATASA: EN-FEJLODES, ONALLOSODAS, KOMPETENCIA

e az én-fejlédés tamogatasanak specialis kérdései a bolcsédei csoportban

e avalasztasi lehetGség biztositdsa és a kompetencia alakulasa

e az egyes neveldi attit(idok befolydsa a kisgyermek kompetenciaigényének alakuldsara
e akisgyermeknevel6 feladatai a gyermek 6nallésodasanak tdmogatdsdban

e agyermek alapvet6 testi és lelki sziikségletei

KULCSFOGALMAK

én-fejl6dés, éntudat, énkép,

kompetencia, kompetencia igény, 6nallésodas
Oninditotta mozgds, testséma, énélmény, éntudat,
Onszabalyozas

SZAKIRODALOM

Cole, M. — Cole, S. R. (2006): Fejlédéslélektan. Budapest: Osiris. 10. fejezet: A tarsas és a személyes
azonossagtudat megszerzése, ill. Az 6nszabdlyozas képességének fejl6dése c. alfejezetek

https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-

tankonyvek-2003/?pg=0&Iayout=s

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK

Kende Anna (2011). Mondd meg: szerinted ki vagy? — Az énkép és az identitas fejlGdése
koragyermekkorban. In Danis Ildik6 — Farkas Maria — Herczog Mdria — Szilvdsi Léna
(szerk.)(2011): A koragyermekkori fejl6dés természete — fejlédési Iépések és kihivdsok. Biztos
Kezdet Koétetek [l Budapest: Nemzeti Csaldd- és Szocidlpolitikai Intézet. 348-378.

http://mek.oszk.hu/14800/14806/14806.pdf

B. Lakatos Margit — Serf6z6 Monika (szerk.): Pszicholdgia. Széveggylijtemény ovodapedagdgus

hallgatéknak. Trezor Kiadd, Bp., 1999. Entudat, énkép fejlédése. (148-153.)

Bimbd Zoltanné (2015): A korai évek nevelését szolgald tevékenységek. In Nyitrai Agnes (szerk.).
Szemelvények a kisgyermeknevelés kérébél 2. Kaposvar: Kaposvari Egyetem. 21-60.
Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)



https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-tankonyvek-2003/?pg=0&layout=s
https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-tankonyvek-2003/?pg=0&layout=s
http://mek.oszk.hu/14800/14806/14806.pdf
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U

7. A FEJLODES TAMOGATASA: A JATEK

e acsecsemé- és a kisgyermekkor jatékai

e a kisgyermeknevel6 feladatai a bolcs6dei jaték feltételeinek megteremtésében, a csoport
jatékkészletének osszedllitasa

e a kisgyermeknevel6 meger6sit6, tamogatd jelenléte

e bekapcsolddas a kisgyermek jatékaba: a bekapcsolddas javasolt és kerlilendd maddjai

e tdrsas kapcsolatok a jatékban

e amesélés és a vizudlis tevékenységek helyzetei

e a kisgyermek jatéktevékenységnek megfigyelése, a tapasztalatok felhasznalasa a nevelésben

KULCSFOGALMAK
e agyermek jatéka, a jaték jellegzetességei
e jatékfajtak: gyakorldjaték, szimbolikus jaték, utanzo jaték, szerepjaték stb.
o alapveté lelki igények és a jaték; elaboraciod,
e tamogatd jelenlét, bekapcsolddas, megfigyelés,
e tarsas kapcsolatok

SZAKIRODALOM

Nyitrai Agnes és Korintus Mihalyné (2017): Jdték az elsé években. Csaladbarat Orszag Nonprofit
Kozhaszni Kft, Budapest. https://macske.hu/wp-content/uploads/2020/06/macske.hu-
modszertani-segedanyagok-jatek-az-elso-eletevekben.pdf

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK
Cole, M. — Cole, S. R. (1997/2004): Fejlédéslélektan. Budapest: Osiris. A targymutatdbdl kikeresni a
»jaték” targyszot, és a vonatkozo részeket elolvasni

https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-
tankonyvek-2003/?pg=0&Iayout=s

Gyongy Kinga (2014): A bélcs6dei miivészeti nevelés el6zményei és jelen gyakorlata. ELTE E6tvos Kiadd,
E6tvos Lorand Tudomanyegyetem, Budapest. 9-56.
http://www.eltereader.hu/media/2014/06/GyongyK ABolcsodei READER.pdf

Korintus Mihalyné, Nyitrai Agnes, Rézsa Judit (2003): Jdték a bolcs6dében. Mddszertani levél. Nemzeti
Csalad- és Szocidlpolitikai Intézet, Budapest.
http://www.feherkereszt.hu/2012/data/userfiles/file/tudastar/jatek a bolcsodeben.pdf

Mérei Ferenc - V. Binét Agnes (2016): Gyermeklélektan. Libri Kiadd, Budapest
Jatékkal kapcsolatos fejezetek:
e Avdazlatosan lejatszott cselekvés egész torténést jelezhet
e Ajaték 6rome
e A jatékot a valdsag taplalja
o Az egyittléttél az egylttmikodésig
e Hagyomdanyképz&dés dvoddascsoportokban


https://macske.hu/wp-content/uploads/2020/06/macske.hu-modszertani-segedanyagok-jatek-az-elso-eletevekben.pdf
https://macske.hu/wp-content/uploads/2020/06/macske.hu-modszertani-segedanyagok-jatek-az-elso-eletevekben.pdf
https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-tankonyvek-2003/?pg=0&layout=s
https://www.szaktars.hu/osiris/view/cole-michael-cole-sheila-r-fejlodeslelektan-osiris-tankonyvek-2003/?pg=0&layout=s
http://www.eltereader.hu/media/2014/06/GyongyK_ABolcsodei_READER.pdf
http://www.feherkereszt.hu/2012/data/userfiles/file/tudastar/jatek_a_bolcsodeben.pdf

8. A TARSAS MEGISMERES FOLYAMATA A NEVELESBEN

e A tdrsas megismerés. A benyomds alakulasat befolydsold, torzitdé tényezék. A tudatos
megismerés szerepe.

e Sztereotipidk és elGitéletek.

e Pygmalion-hatds (6nbeteljesitd joslat)

o A csecsem@- és a kisgyermek megismerésének pedagdgiai és pszicholdgiai mddszerei.
(anamnézis, gyermekmegfigyelés)

KULCSFOGALMAK
e személypercepcio,
e benyomas alakuldsat befolyasold tényez6k: elsGbbségi és Ujdonsagi hatds, holdudvarhatas,
e sztereotipia, elGitélet,
e Onbeteljesitd joslat,
e attribucié
e anamnézis

SZAKIRODALOM
N. Kollar Katalin — Szabé Eva (2017, szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikényve. Il. kétet Osiris
Kiadd, Budapest

https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-
pszichologiai-kezikonyve-2-2017/?pg=0&Ilayout=s
Digitdlis Tankényvtarbdl is letélthetd:
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2902
e Szabd Eva: Személypercepcid, attribucid, egyének és csoportok megitélése. 288-312.

e Kiss Paszkdl - N. Kollar Katalin: Vélemények alakuldsa: attitlidok és az elGitélet szerepe az
emberek kozti érintkezésben és a nevelésben. 335 — 374.

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK

Buda Béla: A kbzvetlen emberi kommunikacié szabdlyszerlségei. (tobb kiadas) lIl. fejezet (A kozvetlen
emberi kommunikacio csatornai.) és IV. fejezet (A kozvetlen emberi kommunikacié folyamatai
és dinamikaja.) http://www.mek.oszk.hu/02000/02009/02009.htm

Ger$ Zsuzsa (2002): Erzelem, fantazia, gondolkodas évodaskorban. Flaccus Kiadd, Budapest. Az
élettorténet megismerése, az ebbdél adddo feladatok. 16-29.
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https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-kezikonyve-2-2017/?pg=0&layout=s
https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-kezikonyve-2-2017/?pg=0&layout=s
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2902
http://www.mek.oszk.hu/02000/02009/02009.htm

9. A BOLCSODEI SZOCIALIZACIO, A SZOCIALIS VISELKEDESI SZABALYOK, A SZOCIALIS
KOMPETENCIA ALAKITASA

e aszocializacidé pedagdgiai aspektusai

e a3 normaatadas, a normakozvetités és a normakovetés alakitasanak kérdései

e direkt és indirekt nevelési mddszerek a normakévet6 magatartds alakitasaban

e acsaladiés aboblcsédei nevelés kapcsoldddsai a szocidlis kompetencia alakitdsa szempontjabdl

KULCSFOGALMAK
e szocializacio, szocialis tanulas,
e utanzas, modellkdvetés, azonosulas (identifikacid), belsGvé tétel (interiorizacid)
e norma, normaatadds, normakovetés,
e formdlas
e adirekt instrukciok
e szokdsalakitas

SZAKIRODALOM
Solymosi Katalin (2017). Fejlédés, szocializacié és kdrnyezet. In N. Kollar Katalin; Szabé Eva (szerk.)
Pedagdgusok pszicholdgiai kézikényve. |. kotet, Budapest: Osiris. 40 — 75. oldal

https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-
pszichologiai-kezikonyve-1-2017/?pg=0&layout=s

Digitdlis Tankényvtarbdl is letélthetd:
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2913

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALOM

Bimbo Zoltanné (2015): A kisgyermeknevelés alapjai, a tevékenységek és a nevelés hatdsrendszere.
In Nyitrai Agnes (szerk.) Szemelvények a kisgyermeknevelés kérébél 2. Kaposvari Egyetem,
Kaposvar 7-20. old. Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel
érhet6 el)

Bimbod Zoltanné (2015). A kisgyermeknevelés f6bb feladatai az érzelmi és a szocidlis kompetencia
fejlédésének tdmogatdsaban. In Nyitrai Agnes (szerk.) Szemelvények a kisgyermeknevelés
kérébdl 2. Kaposvari Egyetem, Kaposvar 109 — 145 old.

Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)

Vajda Zsuzsanna és Késa Eva (2005): Neveléslélektan. Osiris, Budapest. A szocializacié elméleti
kérdései c. fejezetb6l a  Hogyan zajlik a szocidlis tanulds c. rész
https://www.szaktars.hu/osiris/view/vajda-zsuzsanna-kosa-eva-neveleslelektan-osiris-
tankonyvek-2005/?pg=08&layout=s

11


https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-kezikonyve-1-2017/?pg=0&layout=s
https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-kezikonyve-1-2017/?pg=0&layout=s
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2913
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U
https://www.szaktars.hu/osiris/view/vajda-zsuzsanna-kosa-eva-neveleslelektan-osiris-tankonyvek-2005/?pg=0&layout=s
https://www.szaktars.hu/osiris/view/vajda-zsuzsanna-kosa-eva-neveleslelektan-osiris-tankonyvek-2005/?pg=0&layout=s

10. NEHEZITETT NEVELESI HELYZETEK

e a nehezitett nevelési helyzet értelmezése

e a leggyakrabban el6fordulé nehéz helyzetek: elh(zédd, nyugtatdsra nem reagald siras,
félelem, agresszio, dac, 6nérvényesités, elalvasi nehézségek stb.

e anehezitett helyzetek lehetséges okai (a gyermekhez, a csaladhoz és a bdlcsédéhez kothetd
okok)

e akisgyermeknevels segit6 reagalasanak jellemzéi

o egylttm(ikodés a csaladokkal a nehezitett helyzetek kezelésében

KULCSFOGALMAK
o félelem, agresszid, dac,
e konfliktus,
o feltétel nélkili elfogadas, empatia
e negativ és pozitiv fejl6dési kimenettel jaré neveli stratégiak

SZAKIRODALOM

Bimbd Zoltdnné (2015): Nehéz helyzetek kezelésének pedagdgiaja. In Nyitrai Agnes (szerk.)
Szemelvények a kisgyermeknevelés kérébdél 2. Kaposvari Egyetem, Kaposvar 145 — 176. old.
Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel érhet§ el)

Alternativ/ajanlott szakirodalmak

Gyongy Kinga (2017). Kezdé és tapasztalt kisgyermeknevelGk viselkedésszabdlyozdsdanak
Osszehasonlitdsa. Doktori (PhD) disszertacié. |.4. Viselkedésszabalyozasi stratégiadk értékelése
empirikus vizsgdlatok tukrében C. alfejezet 33-42. old.
http://ppk.elte.hu/file/GYONGY Kinga disszertacio.pdf

Kereki Judit és Major Zsolt Balazs (szerk.)(2014): Orzék. Orszagos Tisztif6orvosi Hivatal, Budapest.
Gyermekek normativ krizishelyzetei C. fejezet 505 - 546.
http://mek.oszk.hu/15800/15817/15817.pdf

Neszt Judit (2016). Batoritd nevelés a bodlcsédében. Gradus, 3(1): 156 - 160.
http://gradus.kefo.hu/archive/2016-1/2016 1 ART 012 Neszt.pdf
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https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U
http://ppk.elte.hu/file/GYONGY_Kinga_disszertacio.pdf
http://mek.oszk.hu/15800/15817/15817.pdf
http://gradus.kefo.hu/archive/2016-1/2016_1_ART_012_Neszt.pdf

11. A KISGYERMEKNEVELES INTEZMENYEI, A KISGYERMEKNEVELO SZEMELYE, A
KISGYERMEKNEVELO TERVEZO TEVEKENYSEGE

o kezdeményezés

o tervezhet6ség, tudatossag és tervezés a kisgyermeknevel6i munkdban
e a harom év alatti gyermekek csaladon kiviili ellatasi formai, alternativai
e akisgyermeknevel6 személyisége, mentdlis egészsége

KULCSFOGALMAK
e szakmai program
e csoportszintl és egyéni tervezés
o megfigyelés
e Dbolcs6de, mini bolcs6de, munkahelyi bolcséde, csalddi bolcséde, napkdzbeni
gyermekfelligyelet, alternativ napkozbeni ellatas
e mentdlis egészség, kiégés

SZAKIRODALOM

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujté gyermekjéléti, gyermekvédelmi
intézmények, valamint személyek szakmai feladatairél és mi(ikodésik feltételeirdl
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.NM

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmér6l és a gyamigyi igazgatasrdl
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.TV

Nyitrai Agnes (2015): Pedagdgiai szemléletmdd a bdlcsGdei nevelésben-gondozasban. In: Podraczky
Judit (szerk.). Szemelvények a kisgyermeknevelés kérébdl 1. Kaposvar: Kaposvari Egyetem.
35-56. szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol I.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)

Nyitrai, Agnes. (2020). A gondozas-neveléstdl a nevelés-gondozasig: kisgyermeknevelési koncepcidk
valtozdsai a szakemberképzésben és a bolcsédei munkaban. Gyermeknevelés Tudomdnyos
Folyéirat, 8(1), 15-25. https://doi.org/10.31074/gyntf.2020.1.15.25

N. Kollar Katalin — Szabé Eva (2017, szerk.): Pedagdgusok pszicholdgiai kézikényve. Ill. Osiris Kiado,
Budapest. lll. kotet, 35. A kiégés jelensége a pedagdgus palyan 111-134. old.
https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-
pszichologiai-kezikonyve-3-2017/?pg=114&layout=s

Digitdlis Tankényvtarbdl is let6lthetd:
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2917

ALTERNATIV/AJANLOTT SZAKIRODALMAK

Bimbo Zoltdnné (2015). A bdlcsédei nevelés tervezése. In Nyitrai Agnes (szerk.) Szemelvények a
kisgyermeknevelés kérébdl 2. Kaposvari Egyetem, Kaposvar 177 — 182. old.
Szemelvenyek a kisgyermekneveles korebol Il.pdf (elte.hu email cimmel érheté el)
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https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800015.NM
https://net.jogtar.hu/jogszabaly?docid=99700031.TV
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EQDb_7eKXgpMtUZJugEUXhIBj5RvRzvc_D-CdevY-M4HYQ?e=TqKg9v
https://doi.org/10.31074/gyntf.2020.1.15.25
https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-kezikonyve-3-2017/?pg=114&layout=s
https://www.szaktars.hu/osiris/view/n-kollar-katalin-szabo-eva-szerk-pedagogusok-pszichologiai-kezikonyve-3-2017/?pg=114&layout=s
https://dtk.tankonyvtar.hu/xmlui/handle/123456789/2917
https://eltehu-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/serfozo_monika_tok_elte_hu/EV5Pqb-hjmJLuCZpaJhU_ssBOb5htUECY08NfAXrFZcUwA?e=5pau8U

12. SAJATOS NEVELESI IGENYU CSECSEMOK ES KISGYERMEKEK A BOLCSODEBEN

e Azintervencio fontossdga — a perinatdlis id6szaktdl a kisgyermekkorig - a preventiv ellatdsban

e A gydgypedagdgiai gyakorlatot jellemzé orvosi szemlélettdl vezet6 Ut a szocialis modellig

o Az integralt bolcs6dei nevelés tipusai hazankban (a szervezés, az intézmény vallalasa és az
elfogadas oldaldrdl torténdé megkdozelités).

e Fogyatékossagbdl fakado eltérd fejlédési Gtem.

e Sériléstipusok és jelz6tlineteik csecsemb-és kisgyermekkorban.

e A bolcsédei elhelyezést kijelol6 szakért6i vélemény tartalmi elemei.

e A csecsemd- és kisgyermekneveld egylttmikodése az utazé gydgypedagdgussal, a csaladdal.

e Az adaptiv gondozds, -nevelés, -fejlesztés megvaldsitasa a differencidlt nevelésben,
gondozasban.

KULCSFOGALMAK

e szegregdcid, integracid, inkluziv nevelés

e azintegracid és fajtai

o szakértGi bizottsag, szakértbi vélemény

o eltérd fejlédési tem

e |atas-, hallassérilés, testi fogyatékossag (mozgaskorlatozottsag), értelmi-,
beszédfogyatékossag, autizmus, pszichés fejlédési zavar (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral kiizd6k)

e adaptiv gondozas, -nevelés, -fejlesztés, differencidlas,

e utazd gydgypedagdgus, a szakszolgdlat munkatdrsainak ellatérendszere
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