
1. Tantárgyelem neve: Járványtan, elsősegélynyújtás Kreditértéke: 2 
Tantárgyelem besorolása: kötelező 

 

A Tantárgyelem elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, "képzési 
karaktere": 

elmélet (%): 40 

 
gyakorlat (%): 60 

A tanóra típusa: előadás 
gyakorlat 

 

óraszáma, az adott félévben: 4+4 
 

Az adott ismeret átadásában alkalmazandó további módok, jellemzők: esetismertetések, demonstrációs termi 
gyakorlat 
A számonkérés módja: gyakorlati jegy 

 

A tantárgyelem tantervi helye 
(hányadik félév): 

4 
 

Előtanulmányi feltételek: Gyermekgyógyászat és alkalmazott gyógyszertan 

Tantárgyelem-leírás:  
Elsajátítandó ismeretanyag:  
Járványtan: 
A mikrobiológia tárgya, alapvető feladatai, az orvosi mikrobiológia rövid története, a kórokozók rendszere. 
Általános immunitástan (alapfogalmak, formái). Járványtani alapismeretek. A fertőző betegségek előfordulása, 
területi eloszlása lefolyásának szakaszai. A járványfolyamat mozgatóerői. Járványügyi teendők. 
Elsősegélynyújtás: 
Az elsősegélynyújtás célja, feladatai, általános szabályai. Tájékozódás a baleset vagy egészségkárosodás 
színhelyén; mentőhívás. Életjelenségek vizsgálata, az újraélesztés. Heveny rosszullétek, eszméletlenség, 
csecsemő és kisgyermekkori lázas állapotok. Idegen test felismerése, elsődleges ellátás. Elektromos áramütés 
észlelése, ellátása. Sérülések (sebek, vérzések, törés, rándulás) jellemzői, elsődleges ellátásuk. Mérgezések. A 
sokk. Égés, fagyás, túlmelegedés, lehűlés és elsősegélyük.  
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TUDÁS  
- Rendelkezik a három év alatti kisgyermek testi fejlődésének támogatását, a gyermek biológiai 

szükségleteinek kielégítését, szakszerű gondozását megalapozó egészségtudományi és módszertani 
ismeretekkel. 



KÉPESSÉG  
- Pedagógiai, pszichológiai, egészségtudományi, társadalomtudományi és módszertani tudását holisztikus 

szemlélettel és adaptív módon, a gyermekek egyéni sajátosságainak és a korosztály jellemzőinek 
figyelembevételével alkalmazza. 

- A három év alatti gyermekek szükségleteinek figyelembevételével alakítja ki a gyermekek életterét, a 
tartalmakat a gyermekek fejlettségéhez igazodva választja meg és közvetíti. 

- Támogatja a gyermek önállósodását, a szokások és az egészséges életmód alakulását. 
ATTITŰD  

- Elsődlegesnek tartja a gyermek egyéni igényeihez igazodó szükségletkielégítést, gondozást, az egészséges 
szokásrendszer kialakítását. 

AUTONÓMIA-FELELŐSSÉG  
- Felelősséget vállal a rábízott kisgyermekért, gyermekcsoportért, a nevelés folyamatában hozott döntéseiért 

és pedagógiai tevékenységének következményeiért. 
- Felelősséggel tartozik a gyermek személyiségének sokoldalú, harmonikus kibontakoztatásáért, az 

egészséges fejlődéshez és fejlesztéshez szükséges személyi, tárgyi környezet megteremtéséért. 
A tantárgyelem felelőse 
Név:  Venyingi Beáta Beosztás: mestertanár 
Tudományos fokozat:  

 

 


